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PRIMA nasco… 
DOPO mangio: 
intelligenza 
alimentare 
e neonato 
prematuro



8.30-9.00 	 Registrazione partecipanti

9.00-9.30 	 Saluto delle autorità

PRIMA SESSIONE
Presidente: Giacomo Faldella
Moderatori: Luigi Corvaglia, Duccio Cordelli, Marcello Stella

9.30-9.50	 Amore ai Tempi della TIN: diventare genitori
Livio Provenzi 

9.50-10.10 	 Yes, we CARE: neuroprotezione e care
Gina Ancora

10.10-10.30	 Per un pugno di grammi: la nutrizione 
nell’accrescimento difficile
Arianna Aceti

10.30-10.50	 Every breath you take: quando la respirazione è difficile 
l’alimentazione si complica
Francesco Cresi

10.50-11.10	 Discussione
Discussant: Giovanna Mescoli 

11.10-11.30	 Coffee Break

SECONDA SESSIONE
Presidente: Fabrizio Sandri
Moderatori: Giancarlo Gargano, Serafina Perrone, Federico Marchetti

11.30-11.50	 Giù per il tubo: non è così semplice
Natascia Simeone

11.50-12.10	 Pane, logo e fantasia: l’abilitazione orale nel neonato
Monica Panella

12.10-12.30	 Ritorno al futuro: esperienze di follow up
Piero Catenazzi, Ivana Fioriti

12.30-12.50	 Discussione
Discussant: Luca Maggio

12.50-14.30	 Lunch



TERZA SESSIONE
Presidente: Mario Motta
Moderatori: Chiara Locatelli, Alessandra Vancini, Agostina Solinas

UNA SCATENATA (MEZZA) DOZZINA: CASI CLINICI

14.30-15.1	 Diversi come due gocce d’acqua
Elisa Mazzoni, Francesca Nanni, Maria Francesca Porcù

15.00-15.30.1	 Questioni di feeding
Elena Zardi, Sara Spada, Silvana Massa

15.30-15.50.1	 Non ci prendi per FEES?
Daniele Farneti 

15.50-16.10.1	 Meglio tardi che mai
Anna Maria Magistà, Beatrice Feletti

16.10-16.30.1	 Uno, due tre… PIOMI!
Marta Majoli

16.30-17.00	 Buio pasto
Giuseppina Paone, Alessia Bellizzi, Sara Bonazzi

17.00-17.20	 Discussione e considerazioni conclusive
Gina Ancora, Luigi Corvaglia, Mario Motta, Silvia Soffritti

Razionale SCIENTIFICO
L’intelligenza alimentare può essere definita 
come la capacità acquisita di eseguire 
operazioni mentali sull’alimento e modulare i 
comportamenti sulla base delle informazioni 
ricevute dall’interazione dell’individuo con il suo 
ambiente.
Attraverso un complesso processamento neuro-
sensoriale ognuno di noi ha la possibilità di 
far esperienza, apprendere e successivamente 
riconoscere gli alimenti. Ogni individuo costruisce 
così un proprio “menu personale” e attiva i 
comportamenti (anche motorio-orali) che sono 
necessari per consumarlo. 
La nascita prematura costituisce un’importante 
variabile nello sviluppo dell’intelligenza 
alimentare, che si costruisce a partire dai 
primissimi approcci del bambino con l’ambiente 
che lo circonda. Le esperienze non positive 
e gli stimoli alterati o ritardati che spesso il 

neonato prematuro riceve costituiscono un 
fattore di rischio per lo sviluppo fisiologico delle 
competenze sensoriali e motorie orali, che porta 
frequentemente all’instaurarsi di problematiche 
legate all’alimentazione, con ricadute sulla 
crescita del bambino e sulla relazione con i 
genitori. 
Il convegno si pone l’obiettivo di rileggere il 
concetto di intelligenza alimentare in correlazione 
con le situazioni che richiedono un’alta intensità 
di cura nel periodo peri e post-natale e che 
costituiscono, secondo la letteratura scientifica, 
un importante fattore predisponente per le 
problematiche di feeding. 
Queste difficoltà, sempre più frequenti, si 
inseriscono all’interno di una complessità clinica, 
sociale, multiculturale, multietnica ed educativa 
che rende ancora più articolata e eterogenea la 
loro gestione. 
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PATROCINI RICHIESTI
Regione Emilia Romagna
Azienda USL di Bologna
Società Italiana di Neonatologia
Società Italiana Malattie Genetiche 
Pediatriche e Disabilità Congenite 

ISCRIZIONE AL CORSO 
L’iscrizione è a numero chiuso va 
effettuata entro il 12 APRILE 2024.
Per iscriversi accedere al sito  
www.momedaeventi.com. 
(cliccando su EVENTI)
Come conferma di iscrizione farà fede 
la mail di conferma che riceverete 
automaticamente.
 
NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI 
TELEFONICHE.
Qualora le domande eccedessero il 
numero di posti prestabilito, l’ammissione 
seguirà l’ordine di arrivo delle schede.

ACCREDITAMENTO ECM 
Il corso verrà accreditato per le seguenti 
figure professionali:
PSICOLOGO; ASS. SANITARIO; 
FISIOTERAPISTA; INFERMIERE; 
INFERMIERE PEDIATRICO; DIETISTA; 
EDUCATORE PROFESSIONALE; 
LOGOPEDISTA; TERAPISTA DELLA 
NEURO E PISCOMOTRICITÀ; TERAPISTI 
DELLA RIABILITAZIONE PSICHIATRICA, 
OSTETRICA/O, MEDICI CHIRURGHI 
specializzati in pediatria, pediatria 
di libera scelta, chirurgia pediatrica, 
otorinolaringoiatria, neonatologia, 
anestesia e rianimazione, medicina 
fisica e riabilitazione, neuropsichiatria 
infantile, igiene degli alimenti e della 
nutrizione, audiologia e foniatria, igiene, 
epidemiologia e sanità pubblica, scienza 
dell’alimentazione e dietetica. 
Le discipline non indicate non sono 
state accreditate, gli specializzati di tali 
discipline non avranno i crediti formativi 
anche se consegneranno regolarmente il 
questionario ECM. 
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