Formazione sull’ Allattamento. PRP 2020-2025

CORSO RESIDENZIALE per la FORMAZIONE di FORMATORI
sull' ALLATTAMENTO (Sistema 5+3)

20-24 Maggio 2024
Ferrara, Astra Hotel

Informazioni generali sul corso

L’IDEA DEL CORSO

Il Gruppo di Lavoro sull'Allattamento al Seno (GLASE), dell'IRCSS Burlo Garofolo di Trieste,
nel 1996 traduce in italiano ed adatta il manuale di 18 ore dell’lUNICEF sulla Promozione e
Pratica dell’Allattamento al Seno, allestendo e conducendo in ltalia, negli anni successivi,
numerosi corsi di 18 ore per operatori sanitari.

Un gruppo di 8 professionisti del RIFAM (rete italiana formatori sull'allattamento materno) ha
messo a punto nel 2003 e perfezionato dal 2004 al 2009 un nuovo corso della durata di 5
giorni, da abbinare ai corsi secondari di 3 giorni dell’Unicef.

Vi hanno lavorato Antonella Sagone (psicologa ed IBCLC, Tarquinia), Raffaella Gennaretti
(ostetrica ed IBCLC, Milano), Barbara Zapparoli (pediatra-neonatologo, Monza), Anna Federici
(docente di infermieristica, Viterbo), Immacolata Dall’Oglio (infermiera pediatrica ed IBCLC,
OBG Roma), Riccardo Davanzo (neonatologo, Trieste), Carla Pavan (infermiera pediatrica,
Trieste) e Claudia Massopust (ostetrica, Trieste), mettendo quindi assieme competenze
multidisciplinari. Gli aggiornamenti dal 2009 al 2015 sono stati effettuati dal dott. Davanzo e
dalla dott.ssa Zapparoli e dal 2016 al 2024 dal dott. Davanzo.

OBIETTIVI DEL CORSO

consolidare le conoscenze specifiche sull'allattamento al seno;

acquisire le competenze metodologiche per gestire le attivita di formazione degli operatori
sanitari al fine dell'Iniziativa “Ospedale Amico del Bambino OMS/UNICEF";

saper organizzare la formazione di base (corsi di 3 giorni) sull'allattamento al seno.

ORIGINE E PRODUZIONE DEI MATERIALI

| materiali offerti dal corso per formatori 5+3, oltre ad elementi originali (GLASE, RIFAM),
contengono rielaborazioni e contributi di varia provenienza: corso delle 20 h dell’lUNICEF,
corso delle 40 ore dell’'OMS sul counselling in allattamento al seno, selezione di integrazioni e
di aggiornamenti della letteratura disponibile.

Questo corso é coerente con quanto indicato nel Piano Nazionale Prevenzione 2020-2025:
“I'allattamento materno € elemento determinante per la salute e va, pertanto, protetto,
promosso e sostenuto” anche nell’ambito delle strategie per ridurre le Malattie croniche
non trasmissibili (MO1). https://www.salute.gov.it/imgs/C 17 notizie 5029 0 file.pdf

COSA OFFRE IL CORSO

Il Corso per la preparazione di Formatori sull’Allattamento al Seno nasce per offrire e
diffondere fra gli operatori sanitari di oggi le competenze relative alla pratica ed alla
promozione dell’allattamento al seno, in modo da risultare efficace e piu economico per le
singole Aziende Sanitarie.

Questo corso di 5 giorni per futuri formatori in allattamento materno & disponibile per le
Aziende Sanitarie a partire dal 2003.

Si tratta di un metodo di formazione a cascata denominato sistema formativo 5 (+3) dal
momento che i candidati formatori in allattamento, grazie a questo corso principale di 5
giorni, saranno in grado di proporre corsi di formazione di 3 giorni sviluppati dai materiali
UNICEF ad altri operatori delle rispettive Aziende Sanitarie.

PRECEDENTI EDIZIONI DEL CORSO 5 (+3)

In totale dal 2003 al 2023 in Italia si sono tenuti 18 corsi di questo tipo commissionati da
IRCCS Burlo Garofolo di Trieste, Asclepion, Centro Nascita Montessori, Azienda Sanitaria
Roma B, ASL Salerno, Regioni (Lazio, Puglia, Campania, Emilia Romagna), Commissione
Nazionale sull’Allattamento al Seno e BLUD (Com.A.SIN).

CONTENUTI DEL CORSO

E’ costituito da contenuti teorico-pratici sviluppati dai corsi OMS/UNICEF sull’allattamento ed
inoltre da lezioni di metodologia didattica, di programmazione dei corsi e di pianificazione dei
programmi di promozione dell'allattamento al seno nelle strutture sanitarie.



AMMISSIONE AL CORSO

| requisiti minimi raccomandati per I'ammissione al corso sono:

adeguata anzianita di servizio nel campo specifico;

anzianita anagrafica tale che consenta di pianificare un investimento di lunga durata sulla
figura del neo-formatore;

esperienza specifica di lavoro con I'allattamento al seno;

possesso di un'accreditata formazione di base sull’allattamento, per aver frequentato un
corso UNICEF sull'allattamento o per aver approfondita conoscenza dei contenuti di questo
corso.

DIREZIONE SCIENTIFICA

Il direttore scientifico del corso ¢ il dott. Riccardo Davanzo, pediatra-neonatologo dell'lstituto matemo-
infantile Burlo Garofolo di Trieste. E’ presidente (2021-2024) della Commissione Allattamento e Banche
del latte umano donato della Societa italiana di Neonatologia (Com.A.SIN), membro del Tavolo
Allattamento della Societa italiana di Pediatria (TASIP), coordinatore del Progetto inter-societario Policy
Aziendale in Allattamento (Progetto PAA) (2022-2025)

Il dott. Riccardo Davanzo & autore di numerose pubblicazioni scientifiche e monografie ed & stato
insignito da parte di Cheer (Centro per I'Equita in campo Sanitario, I'Educazione e la Ricerca) del Boston
Medical Center (Massachusetts) del premio per I'lmpegno di un'Intera Vita Professionale nel Campo
dell'Allattamento.

I DOCENTI

Docente A. Dott. Riccardo Davanzo,

Docente B. Enrica Causin, infermiera pediatrica dell'Istituto materno-infantile Burlo Garofolo,
Trieste; IBCLC, docente dei corsi Allattamento dell'UNICEF e con metodologia Problem Based
Learning (PBL), docente dei corsi Biological Nurturing.

SEDE
HOTEL ASTRA

Viale Cavour, 55 — Ferrara

ISCRIZIONE AL CORSO

Le iscrizioni al corso residenziale sono a numero chiuso. Il corso & riservato ad un massimo di
35 partecipanti e verra attivato per un numero minimo di 30 partecipanti. SONO APERTE LE
PRE-ISCRIZIONI DA EFFETTUARSI ENTRO IL 28 Febbraio 2024 inviando la scheda di
iscrizione a segreteria@momendaeventi.com. Nel caso entro tale data venga raggiunto il
numero minimo di partecipanti, ai pre-iscritti verra richiesto di perfezionare I'iscrizione con il
pagamento entro il 29 Marzo 2024

Quote di partecipazione:

quota
partecipazione al corso + materiale didattico +quota per 660,00 Euro
accreditamento e segreteria organizzativa, coffee break, pranzo,
uso aule didattiche, per 5 giorni
Totale (IVA % Inclusa)* 660,00 Euro

INFORMAZIONI SUL PAGAMENTO

Le iscrizioni saranno definitivamente confermate solo dopo la verifica del pagamento da
effettuarsi entro il 29 Marzo 2024. Non saranno accettate iscrizioni telefoniche. Qualora le
domande eccedessero il numero di posti prestabilito, I'ammissione seguira I'ordine di arrivo
delle schede.

ISTRUZIONI PER Il PAGAMENTO: VEDI SCHEDA DI ISCRIZIONE
SI RACCOMANDA DI NON EFFETTUARE IL PAGAMENTO PRIMA DI UNA
COMUNICAZIONE DELLA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA.

ACCREDITAMENTO ECM

Il corso verra accreditato per le seguenti figure professionali:

MEDICO, INFERMIERE, INFERMIERE PEDIATRICO, OSTETRICA/O, ed eventualmente
anche per ASSISTENTE SANITARIO, FISIOTERAPISTA, DIETISTA.

Numero di accreditamento: XX

Numero di crediti formativi: XX

Le discipline non indicate non sono state accreditate, gli specializzati di tali discipline non
avranno i crediti formativi anche se consegneranno regolarmente il questionario ECM.

IN CASO ABBIATE BISOGNO DI PRENOTAZIONE ALBERGHIERA VI PREGHIAMO DI
CONTATTARE LA SEGRETERIA ORGANIZZATIVA: tel. 051 5876729 —
info@momedaeventi.com

PROVIDER E SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Momeda Eventi S.r.|

Via San Felice, 6

[-40122 Bologna

Ph. +39 051 5876729

e-mail: info@momedaeventi.com www.momedaeventi.com
P.l. e C.F. 02599851207

Iscrizione Albo Provider Age.Na.S: 684



