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Obiettivi
La nascita del neonato pretermine 
pone agli operatori della Terapia 
Intensiva Neonatale una doppia sfida 
assistenziale: la cura della malattia e la 
salvaguardia del processo di sviluppo 
neurocomportamentale.
Quest’ultimo è fortemente condizionato 
dall’ambiente e, in condizioni fisiologiche, 
avviene in un contesto ben diverso dalla 
TIN: l’utero materno.
Innovazioni terapeutiche e tecnologiche 
hanno permesso di ottenere risultati 
sorprendenti nella cura delle patologie 
legate alla prematurità; tuttavia, bambini 
‘fisicamente guariti’  possono presentare 
disturbi neuro-comportamentali o 
psichiatrici a distanza legati all’impatto 
negativo dell’ambiente di cura sul 
normale percorso di sviluppo. 
Abbiamo bisogno di lavorare insieme con 
le famiglie per ricreare un ambiente, fisico 
ed emozionale, su cui possa innestarsi 
una crescita il più possibile vicina a quella 
fisiologica. 
L’obiettivo di questo convegno è quello di 
esaminare le modalità più appropriate per 
rendere le terapie intensive neonatali 
completamente aperte alle famiglie, 
esplorando le dinamiche che possono 
crearsi in tali contesti, le strategie per 
gestirle, gli strumenti per valutare la 
soddisfazione delle famiglie ed infine 
le opportunità che possono derivare 
da questo approccio organizzativo ed 
assistenziale. 

Ogni bambino ha dentro di sé la sua 
personale melodia. 
I genitori e lo staff impareranno insieme ad 
ascoltare la sua canzone e ad interpretarla, 
come in un’orchestra.
Ogni suo piccolo gesto sarà una nota del 
suo canto.
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8.00-8.45	 Iscrizioni

8:45-9:00	 Presentazione convegno
Gina Ancora - Sandra Lazzari, Rimini

I Sessione 
Moderatori: Giacomo Faldella, Bologna - Marcello Stella, Cesena

	 LA QUALITÀ DELLA VITA

9:00-09:20	 Si può fare perché no: il punto di vista del paziente
Niki Leonetti, Animatore sociale ed educatore, Verona

9:20-09:40	 La qualità della vita nel nato pretermine: il punto di vista del 
neonatologo
Francesca Gallini, Neonatologa, Roma

09:40-10:00	 La percezione del risultato delle cure da parte dei genitori, 
dei pazienti e dei clinici durante e dopo le cure neonatali: una 
revisione sistematica
Jos Latour, Professor in Clinical Nursing, Plymouth, UK

10:00-10:20	 Il concetto di inclusione nel corso della storia
Patrizia Pentassuglia, Antropologa, Parigi

10:20-11:00	 Discussione
Fabrizio Sandri, Bologna - Annalena Saletti, Rimini

11:00-11:30	 Coffe break

II sessione 
Moderatori: Alberto Berardi, Modena - Serafina Perrone, Parma

	 OPERATORI/FAMIGLIA/NEONATO: 
COME FAVORIRE IL BENESSERE DI TUTTI

11.30-11.50	 Counseling perinatale
Giovanna Bestetti, Counselor, Milano 

11.50-12.10	 Distinguere tra speranza e illusione 
Emanuela Ferretti, Neonatologa, Ottawa, Canada

12:10-12:30	 Strumenti per la gestione del burn-out 
Marco Quieti, Psicologo, Rimini 

12:30-12:50	 Biomarker epigenetici di esposizione a stress dolore-correlato 
in TIN nel pretermine: Metilazione del DNA e regolazione dei 
telomeri
Livio Provenzi, Psicologo, Bosisio Parini, Lecco



12:50-13:20	 Discussione
Federico Marchetti, Ravenna

13.20-14.30	 Pausa pranzo 

14:30-15:00	 Alimentazione nel neonato. Correlazione tra microbiota, 
sviluppo del sistema immunitario e benessere: cosa e come 
nei primi 1000 giorni
Moderatore: Giampaolo Garani, Ferrara
Orsola Amato, Neonatologa, Milano
Natascia Simeone, NIDCAP specialist, Rimini

III sessione
Moderatori: Federico Spelzini, Rimini - Giancarlo Gargano, Reggio Emilia.

	 PROCREAZIONE MEDICALMENTE ASSISTITA

15.00-15.20	 “Stasera Ovulo” 
Antonella Questa, Attrice, Milano

15:20-15:40	 I numeri della PMA in Italia
Roberta Spoletini, Ostetrica-ginecologa, ISS Roma

15:40-16:00	 Aspetti ostetrici della PMA 
Giuseppe Battagliarin, Ostetrico-ginecologo, Bologna

16:00-16:20	 Aspetti psicologici della PMA	
Marcella Paterlini, Psicologa, Reggio Emilia

16.20-16:30	 Il viaggio di Blastociccio
letto dall’autrice Paola Russo

16:20-17:00	 Discussione
Franco Baldoni, Bologna

17:00-17.30	 Chiusura Lavori
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ISCRIZIONE
L’iscrizione al Congresso é gratuita e riservata ai primi 150 partecipanti che 
ne faranno richiesta.
Si effettua accedendo al sito www.momedaeventi.com sezione EVENTI.

L’iscrizione comprende
• Partecipazione ai lavori scientifici
• Attestato di partecipazione
• Accreditamento E.C.M.
• Caffè e colazione di lavoro come da programma

Attestati
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata alla presenza effettiva 
dei partecipanti ai lavori ed alle attività didattiche previste.
L’attestato di partecipazione verrà rilasciato, in sede congressuale, a tutti 
gli iscritti che ne faranno richiesta alla Segreteria, al termine dei lavori 
scientifici.



Accreditamento ECM
Il corso verrà accreditato per le 
seguenti figure professionali:
Medico Chirurgo (specialista in 
Neonatologia, Pediatria, Pediatria 
di Libera scelta, Anestesia e 
Rianimazione, Neuropsichiatria 
Infantile e Psichiatria, Ostetricia e 
Ginecologia), Infermiere, Infermiere 
pediatrico, Psicologo, Fisioterapista, 
Ostetrica/o.
Le discipline non indicate non sono 
state accreditate, gli specializzati di 
tali discipline non avranno i crediti 
formativi anche se consegneranno 
regolarmente il questionario

ECM
I questionari ECM verranno consegnati in aula al termine dei 
lavori congressuali.
Per ottenere l’attribuzione dei crediti formativi è necessario:
• �compilare e riconsegnare l’intera documentazione
• �firmare il registro firma in entrata ed in uscita
• �superare il test di valutazione dell’apprendimento (almeno il 75% delle 

risposte esatte)
• �partecipare nella misura del 100% ai lavori scientifici
• �CONSEGNARE PERSONALMENTE IL QUESTIONARIO. NON VERRANNO 

ACCETTATI I DOCUMENTI CONSEGNATI DA ALTRI, DIVERSI DAL 
PARTECIPANTE STESSO.
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